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PATIEKALU PASITLYMAS MOKAMAM

SUDERINTA

(data)

VALGIARASCIUI
(Vardas, pavard¢, paraas)
MESOS PATIEKALAI Ieiga g
Kiaulienos guliasas (tausojantis) 70/60
Kiaulienos kepinukai (tausojantis) 100
Kiaulienos karbonadas su siiriu 100
Kiaulienos kepsnys 100
Nattiralus maltas kiaulienos pjausnys 100
Kiaulienos $nicelis 100
Virti musti kiaulienos suktinukai troskinti padaZe (tausojantis) 80/45
Kiaulienos kotletas 100
Kiaulienos maltinis 100
Jautienos kotletas 100
Kiaulienos ir jautienos kotletas 100
Maltas jautienos Snicelis 100
Jautienos kepsnys 100
PAUKSTIENOS PATIEKALAI ISeiga g
Kalakutienos guliaas (tausojantis) 70/60
Kalakutienos kepinukai 100
Kalakutienos kukulis (tausojantis) 80
Kepta vistiena 100
Kepta vistienos filé 100
Maltas vistienos $nicelis 100
Troskinta viStiena su morkomis ir Zirneliais (tausojantis) 70/30
Tro8kinta viStiena su padazu (tausojantis) 100
Vistienos karbonadas 100
Vistienos kepinukai (tausojantis) 100
Vistienos kukulis su aviZiniais dribsniais (tausojantis) 100
Vistienos kepsneliai 100
ZUVIES PATIEKALAI ISeiga g
Riebios Zuvies ir lydekos kotletas 80
Kepta riebios Zuvies filé 80
Lydekos filé kepsnys 90
Lydekos fil¢ kotletas 100
Mégeju lydekos kotletas troskintas padaze (tausojantis) 80/40
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KRUOPYU PATIEKALAI ISeiga g
Kiaulienos plovas troskintas (tausojantis) 40/160
Vistienos ir grikiy tro$kinys (tausojantis) 57/143
Vistienos plovas virtas (tausojantis) 42/158
Vistienos ir perliniy kruopy trogkinys (tausojantis) 42/158
VARSKES PATIEKALAI Beiga g
VarSkés 9% kukulaidiai (tausojantis) 150
VarSkeés 9% skryliukai (tausojantis) 150
Varskés 9% virtinukai (tausojantis) 150
Kepti var§kéciai (tausojantis) 200
Virti var§kédiai (tausojantis) 150
Virtinukai "Tinginéliai" (tausojantis) 150
Virtinukai su var§ke 9% (tausojantis) 150
MILTINIAI PATIEKALAI ISeiga g
AukstaiCiy blynai 200
Mieliniai blyneliai 200
Miltiniai blynai 200
Lietiniai blyneliai su var§kés 9% jdaru 129/71
Lietinis blynelis su bananais 87/48
Lietinis blynelis su kiaulienos jdaru 88/47
Makaronai su pomidory padaze tro$kintais jautienos kukuliais (tausojantis) 160/40
Makaronai su darzovémis (tausojantis) 200
SklindZiai 200
SklindZiai su obuoliais 100
SklindZiai su var§ke 9% 200
SklindZiai su bananais 200
DARZOVIY PATIEKALAI Ifeiga g
KaraliSki balandéliai su raudonu padazu (tausojantis) 150/30
Balandéliai su kiaulienos, ryZziy jdaru ir padaZu (tausojantis) 70/80/30
DarZoviy tro8kinys su kiaulienos mésa (tausojantis) 200
DarZoviy tro$kinys (tausojantis) 200
DarZoviy troSkinys su viStiena(tausojantis) 200
Zemaitiy blynai su kiauliena 165/35
Tarkuoty bulviy cepelinai su kiaulienos jdaru 151/49
Tarkuoty bulviy cepelinai su var§ke 9% 200
Virty bulviy cepelinai su kiauliena(tausojantis) 200
Virty bulviy cepelinai su var$ke 9%(tausojantis) 200
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Vistienos troSkinys su Zaliaisiais Zirneliais (tausojantis) 200
Bulviy plokstainis 200
Bulviy plokStainis su vistiena 200
Bulviy plokStainis su kiauliena 200
Bulviniai blynai 200
Bulviniai blynai su vistiena 200
Bulviniai blynai su kiauliena 200
APKEPAI Ieiga g
Morky apkepas su var§ke 9% (tausojantis) 135/65
RyZiy apkepas su var§ke 9% (tausojantis) 200
Vardkés 9% apkepas (tausojantis) 150
Many apkepas su varSke 9% 150
GARNYRAI ISeiga g
Biri grikiy koS¢ (augalinis)(tausojantis) 100
Biri kvietiniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) 100
Biri mieZiniy kruopy ko$¢ (augalinis) (tausojantis) 100
Biri perliniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) 100
Biri ryZiy ko§¢ (augalinis) (tausojantis) 100
Bulviy kosé¢ (tausojantis) 150
Bulviy tyré (tausojantis) 100
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) 100
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis) 100
PADAZAI Beiga g
Grietinés 30% ir sviesto padaZas 20
Grietinés 30% padaZas 20
Natiiralus jogurtas 10
Grietiné 30% 10
Pomidory padaZas 20
Uogiené 10




VALGIARASTIS
1 savaité pirmadienis

SRIUBA f Rp.Ar. L I 'ga gr. Energ.verté
Pupeliy sriuba su darZovémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-118C 150 80,640
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 47,440
; E ]
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Av. | Ifeigagr. Energ.verté
‘Trogkinta vi§tiena su ciberZole (tausojantis) AKMPN-203A 70 | 155,430
Vargkes 9% apkepas : AAPK-18 150 352,860
PADAZAS ! Rp.N. ISeiga gr. Energ.verfé
Grietinés 30% padaZas : PADN-7 20 37,010
'Grietinég 30% IVNT-14C 20 58,800
‘Natdralus jogurtas 2,5% IVNT-98C ' 20 12,600
‘Obuoliy padaZas PADN-ISD | 20 8,230
GARNYRAS ! Rp.Nn. ISeigngr.  :  Energ.verté
Biri perliniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) : GGARN-3 100 138,190
Bulviy tyré (tausojantis) ' GGARN-15 100 78,740
' SALOTOS : Rp.Ar. ISeiga gr. Energ.verté
Pekino kopisty salotos su agurkais (augalinis) : GSALN-41B 50 i 49,480
‘Burokeliy salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) : GSALN-149 50 47,850
‘ GERIMAI Rp.A. Iseigagr. |  Energ.verté
‘ArbatZoliy arbata be cukraus : GERN-37C i 200 ] 0,000
Sultys 100% GER-SMLPC-9 | 200 108,000
Kefyras [ GERN-49 200 104,000
| VAISIAI Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté
,Obuolys IVNT-8A 100 53,000
‘Kriauge IVNT-30 100 | 52,000

Uzpildé

(pareigos, v.pavardé, para3as)



VALGIARASTIS
1 savaité antradienis

SRIUBA Rp.Nr. ISeiga gr. Energ. verrhé—ﬁf
:Burokéliq sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-3BB 150 45,080
Ruginé duona (pilno grudo) IVNT-94C 20 47,440
_ ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr, Iseiga gr. Energ.verté
Tro¥kinta kiauliena su padazu (tausojantis) AKMPN-119] 60/20 190,580
Miltiniai blyneliai AMLTN-32B 150 387,090 |

PADAZAS Rp.Nr. Keiga gr. Energ.verté
Grietinés 30% padazas i PADN-7 20 37,010
'Grietiné 30% ; TWNT-14C 20 58,800
Natiiralus jogurtas 2,5% IVNT-93C 20 12,600
Obuoliy padazas PADN-15D 20 8,230 ‘
GARNYRAS Rp.Nv. Keiga gr. Energ.verte
Biri ryZiy ko&¢ (augalinis) (tausojantis) GGARN-1 100 146,880
Biri mieziniy kruopy ko$¢ (augalinis) (tausojantis) . GGARN-4 100 132,790
| SALOTOS . Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté
évieiiq darZoviy salotos su aliejumi (augalinis) | GSALN-26B 50 39,830
Sviezi pomidora GSALN-60 20 *3,400
GERIMAI Rp.Nr. Iseiga gr Energ.verté
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 0,000
‘Sultys 100% GER-SMLPC-9 200 108,000
Kefyras GERN-49 200 104,000
VAISIAT Rp.N. Iseiga gr. Energ.verté
i Apelsinai IVNT-9A 100 43,000
Kriauge IVNT-30 100 52,000
UzZpildé

(pareigos, v.pavardé, para¥as)



VALGLARASTIS
1 savaite tre&iadienis

_—m— —

SRIUBA Rp.Nr. Ieiga gr. Energ.verté
Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-38AA 150 46,850 ‘
Ruginé duona (pilno griido) TVNT-94C 20 47,440 |
i ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nv. Keiga gr. Energ.verte
 Vidtienos ir grikiy troskinys (tausojantis) : AKMPN-38F 66/164 286,090 ;
Sklind¥iai su varske 9% . AMLTNZ 150 . 406,550

| PADAZAS Rp.Nr. Iseiga gr.
'Grietinés 30% padaZas PADN-7 20
1Grietiné 30% Rﬁﬁ;ﬁ 20
‘Nat@iralus jogurtas 2.5% IVNT-95C 20
‘Obuoliy padazas Mu\';mnmsn 2

GARNYRAS

Virti makaronai (augalinis) (taus
(Y2 and oldl \dusalinis) (ta

‘Biri kvietiniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis)

ojantis)

R, p.]\rl‘.
H GGARN-12

GGARN-3

ISeiga gr.
100
100

Energ.verté
37,010
58.800
12,600
8,230

O

Energverté
146,190
157,840

SALOTOS Rp.Nr. | ISeiga gr. Energ.verté
Pekino kopiisty ir morky salotos (augalinis) GSALN-44B | 50 50,860
Trakios morky lazdeles (augalinis) IVNT-101E | 50 15,500
Sviezi agurkai GSALN-59 | 20 2,200
‘ GERIMAI Rp.Nr. Reiga gr. Energ.verté
|Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
‘Sultys 100% GER-SMLPC9 | 200 108,000
Kefyras i GERN-49 200 104,000
i VAISIAT Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verre |
‘Obuolys IVNT-SA 100 53,000
Kriauge IVNT-30 100 52,000 ?
|
Uzpildé

(pareigos, v.pavardé, parasas)



VALGIARASTIS
1 savaité ketvirtadienis

SRIUBA Rp.Nr. Iseiga gr Energ.verté

DarZoviy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-104W 150 51,250
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C 20 47,440
: ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté
Lydeka tro3kinta su darfovémis pomidory padaZe (tausojantis) AZUVPN-10C | 70/60 135,150
‘Makaronai su morkomis ir vistiena (tausojantis) AMLTNSSL 90/28/32 246,330
: PADAZAS Rp.Nr. Iseiga gr. Energ.verté
Grietinés 30% padaZas PADN-7 20 37,010
Grietiné 30% IVNT-14C 20 58,800
Natiiralus jogurtas 2,5% IVNT-98C 20 12,600
Obuoliy padaZas PADN-15D 20 8.230

GARNYRAS Rp.Nr. Iseiga gr. Energ.verté
Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) GGARN-13 100 33,430
Biri mieZiniy kruopy kos¢ (augalinis) (tausojantis) GGARN-4 100 132,790

SALOTOS Rp.Nr. \ IReiga gr. Energ.verté
Svieziy kopusty salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-12B 50 38,300
Morky salotos su esnakais ir aliejumi (augalinis) GSALN-73 50 50,290
Sviezi pomidorai GSALN-60 20 3,400
‘ GERIMAI Rp.Nv. Iseiga gr. Energ.verté
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 0,000
Sultys 100% GER-SMLPC-9 | 200 108,000
'Kefyras GERN-49 200 104,000
|

VAISIAT Rp.Nr. - Iseiga gr. Energ.verté

Obuolys IVNT-8A 100 53,000
‘Bananas IVNT-7D 100 97,000
UzZpilde

(pareigos, v.pavardé, para3as)




VALGIARASTIS
1 savaité penktadienis

: SRIUBA i Rp.Nr., ISeiga gr. ‘ Energ.verte

L . . ] . . M“Ah‘\—m—
'Zirniy sriuba (augalinis) (tausojantis) I SRIN-39L | 150 | 73,870
S e — ) — 3

L T - R T —
Ruginé duona (pilno griido) ; IVNT-94C 20 i 47,440 !
. T T ]

T | | |
ANTRIEJI PATIERALAL ! Rp.Nr. | Reiga 8" | Energverts |
Kiaulienos $nicelis i AKMPN-7H : 80 ‘ 240,470
P ukal otk T T — - : j
Vistienos gabaliukai morky, kmyny ir pomidory padaZe(tausojantis) | AKMPN-199 i 60/100 | 175,910
2 etye PR TIOIKY, Kmyny i p A

PADAZAS . Rp.An | Ieiga gr.
Grietinés 30% padaZas PADN-7 ! 20 ; 37,010
‘Grietine 30% o ! IVNT-14C 20 58,300
Nataralus jogul‘[gs 2.5% o o TVNT-98C : 20 : 12,600
aauoh‘&mzas T o ) PADN-15D : 20 ‘ 8,230
: i Rp.Nr. ' Ifeiga gr, * Energ.verte
Biri kvietiniy kruopy ko%e (augalinis) (tausojantis) ; 5 100 | 157,840
Biri perliniy kruopy koge (augalinis) (tausojantis) GGARN-3 ; 100 : 138190

SALOTOS . Rp.An

U GSAIN-S9 | 20 ‘ 2,200 !
. _ e —
GE RIMAT Rp.Nv, | ISeiga gr. CE nerg.verté ‘
GERN-37C 200 . 0,000 |
200 108000 |

Burokéliai su uzpilu (augalinis)
Sviezi agurkai

‘Arbatzoliy arbata be cukraus
Sultys 100%

GER-SMLPC-9
GERN-49

VAISIAT I¥eiga gr.

.Obuolys
Apelsinas

UzZpilde
(pareigos, v.pavarde, para3as)



VALGIARASTIS
2 savaité pirmadienis

SRIUBA Rp.Nr., Iseiga gr. Energ.verté

Pupeliy sriuba (augalinis) (tausojantis) i SRIN-30 150 ; 70,960
‘Ruginé duona (pilno grido) TVNT-94C i 20 | 47,440
E ! i !
; ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr, i ISeigagr. |  Energverté
Kepta vitienos filé su kukurfizy dribsniais | AKMPNN-163 | 70 215,470
Vistienos plovas (tausojantis) AKMPN20 42/158 276,810

PADAZAS Rp.Nr. o ISeiga gr. * Energ.verté )
Grietinés 30% padaZas PADN-7 : 20 ; 37,010
Grietiné 30% IVNT-14C 20 'f 58,800
Natiiralus jogurtas 2,5% 7 TVNT-95C 20 : 12,600
Obuoliy padazas PADN-15D : 20 8,230
; GARNYRAS : Rp.Nr. Beigagr. . Energverté
| Virtos bulvés (augalinis)(tausojantis) : GGARN-13 100 ; 83,430
Biri mieZiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) GGARN-4 100 ; 132,790

SALOTOS Rp.Nr. © ISeiga gr. . Energverté
Pekino koptisty salotos su agurkais (augalinis) i GSALN-41B v 50 i 49,480
Sviezi pomidorai GSALN-60 , 20 3,400

GERIMAI i Rp.Nr. : Ieigagr. |  Energverté
Zoleliq arbata be cukraus GERN-42D ! 200 : 0,000
Sultys 100% | GERSMIPCO | 200 . 108,000
Kefyras GERN-49 200 104,000
; JVAIR Us Rp.Nr. ? ISeiga gr. Energ.verté
.Obuolys IVNT-3A 100 53,000
‘Bananas IVNT-7D 100 97,000

i i

UZpildé

(pareigos, v.pavardé, para3as)



VALGIARASTIS
2 savaité antradienis

i SRIUBA | Rp.Nr. i Jieiga gr. i Energ.verté
%Agurkine sriuba (augalinis) (tausojantis) ' SRIN-66 : 150 62,180
iRuginé duona (pilno griido) | IVNT-94C | 20 47,440 5
| ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. | Reiga gr. Energ.verté
|Garintas kiaulienos maltinis paskaninantas kvietiy s¢lenomis(tausojantis) AKMPN-1248 80 150,99
Lesiy trodkinys su vistiena ir darzovémis (tausojantis) | AKMPN-227A 230 360,980 |

i
i
1

e e ——
i
|

(pareigos, v.pavardé, paraas)

‘ » PADAZAS ; Rp.Nr. Beiga gr. | Energ.ver;é ‘
Grietinés 30% padazas PADN.7 20 37010
‘Grieting 30% IWNT14C 20 ‘ 58,800
Natdralus jogurtas 2,5% IVNT-98C 20 i 12,600
Obuoliy padazas : PADN-15D 20 ‘ 8,230
i ﬂ%xg%g‘_h-—% R
; GARNYRAS Rp.Nr. Beigagr. | Energverte
Biri grikiy kogé {augalinis)(tausojantis) GGARN-2 ! 100 : 192,710
Biri kvietiniy kruopy ko$¢ (augalinis) (tausojantis) GGARN-3 i 100 157,840
SALOTOS - I Rp.Nr. | ISeiga gr. Energ.verte
Burokeéliy salotos su saloty padazu (augalinis) | GSAL-WWw-28A | 50 45,580 ;
Sviezi agurkai GSALN-59 | 20 2,200
GERIMAI Rp.Nr. Leiga gr. Energ.verte
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Sultys 100% GER-SMLPC.9 | 200 108,000 _
Kefyras GERN-49 200 K 104,000 {
: VAISIAT Rp.Nr. Ieiga gr. Energverte |
'Obuolys IVNT-3A 100 53,000
;Kriau§é IVNT-30 100 52,000
Uzpildé



VALGIARASTIS
2 savaiteé treciadienis

| SRIUBA Rp.Nr. Ieiga gr. Energ.verté
fBurokéqu sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-3BB 150 45,080
?Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C 20 47,440
|
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Iseiga gr. Energ.verté
Kiaulienos kotletas (tausojantis) AKMPN-5G 80 253,860
Virtinukai su vargke 9% (tausojantis) AMLTN-4] 160 291,230 ‘
PADAZAS Rp.Nr. Keiga gr. Energ.verté
Grietinés 30% padaZas PADN-7 20 37,010
‘Grietiné 30% IVNT-14C 20 58,800
Nataralus jogurtas 2,5% TVNT-95C 20 12,600
Obuoliy padaZas PADN-13D 20 8,230 |
GARNYRAS Rp. N Iseiga gr. Energ.verté
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis) GGARN-12 100 146,190
iBiri perliniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) GGARN-3 100 138,190
| SALOTOS Rp.Nr. I¥eiga gr. Energ.verté
Koptsty, papriky, morky, Zirneliy salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-111C 50 52,050
Sviezi pomidorai GSALN-60 20 3,400
GERIMAI Rp.Nr. Iseiga gr. Energverte
‘Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 0,000 t
Sultys 100% GER-SMLPC-9 200 108,000
Kefyras GERN-49 200 104,000
1 VAISIAT Rp.Nr. I¥eiga gr. Energ.verté
| Apelsinas IVNT-94 100 43,000
‘Kriauge TVNT-30 100 52,000
UZpildé

(pareigos, v.pavardé, parasas)



VALGIARASTIS
2 savaite ketvirtadienis

SRIUBAI Rp.Nr. Leiga gr. Energ.verté
Kvietiniy kruopy sriuba su_bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-117A 150 80,110
‘Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nv, Iseiga gr. Energ.verté ;
DarZoviy tro8kinys su kiaulienos mésa (tausojantis) AKMPN-61 167/33 189,560
‘Morky apkepas su varske 9% (tausojantis) AAPK-14B 135/65 357,090
PADAZAS Rp.Nr. Keiga gr. Energ.verte
.Grietinés 30% padaZas PADN-7 20 37,010 ;
Grietiné 30% IVNT-14C 20 58,800 i
Natiiralus jogurtas 2.5% IVNT-95C 20 12,600 :
‘Obuoliy padazas PADN-15D 20 8,230
v GARNYRAS Rp.Nr. Iseiga gr. Energverte |
Biri grikiy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) GGARN-2 100 192,710 |
Bulviu kodé (tausojantis) GGARN-14 100 92,360 ‘
SALOTOS Rp.Nv. Ieiga gr. Energ.verté E
Pekino koptisty, obuoliy ir pory salotos (augalinis) GSALN-199H 50 49,340
Sviezi agurkai GSALN-59 20 2,200
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté
' ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Sultys 100% GER-SMLPC-9 200 108,000
Kefyras GERN-49 200 104,000
VAISIAT Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté
| Apelsinas IVNT-9A 100 43,000
;Obuolys IVNT-8A 100 53,000
Uzpildé

(pareigos, v.pavardé, paraas)



VALGIARASTIS

2 savaité penktadienis

SRIUBA Rp.Nr. eiga gr. Energ.verté
Spinaty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-36W 150 48,730
‘Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C 20 47 440
|
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. . ISeiga gr. Energ.verté
‘Riebios Zuvies ir lydekos kotletas (tausojantis) AZUVPN-§9A | 70 167,740
‘Bulviniai blynai su kiaulienos mésa ADRZPN-49A 157/13 406,450
i
PADAZAS Rp.Nv. Ieiga gr. Energ.verté
‘Grietinés 30% padaZas PADN-7 20 37,010
Grietiné 30% IVNT-14C 20 58,800
Nattiralus jogurtas 2.5% IVNT-98C 20 12,600
‘Obuoliy padazas PADN-15D 20 8,230
GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté
Biri perliniy kruopy ko#é (augalinis) (tausojantis) GGARN-3 100 138,190
{Biri ryziy ko%é (augalinis) (tausojantis) GGARN-1 100 146,880
i SALOTOS Rp.}\’r. Ieiga gr. Energ.verté
Tragkios morky Jazdelés (augalinis) IVNT-101E : 50 15,500
Burokeliy salotos su 2. zirneliais ir saloty padaZu (augalinis) GSAL-WWW-30A | 50 88,160
Sviezi pomidorai GSALN-60 20 3,400
‘ GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D : 200 0,000
‘Sultys 100% GER-SMLPC-9 | 200 108,000
Kefyras GERN-49 200 104,000
: VAISTAT Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté
Kriause TVNT-30 100 52,000
Apelsinas IVNT-9A 100 43,000 :
Uzpildé

(pareigos, v.pavardé, para3as)



VALGIARASTIS
3 savairé pirmadienis

[
SRIUBA Rp.Nr. Ieiga gr. Energ.verté
Pieniska darZoviy sriuba (tausojantis) SRIN-25 150 97,540
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr. Ernerg.verté
:Maltos vitienos kepsnys ARMPN-43A 80 227,390
|Virti makaronai su fermentiniu siriu 45% (tausojantis) AMLTN-17B | 184/16 292,890
|
| PADAZAS Rp.Nr. LSeiga gr. Energ.verté
Grietinés 30% padaZas - PADN-7 20 37,010
,Grietiné 30% IVNT-14C 20 58,800
Nattiralus jogurtas 2.5% TVNT-9SC 20 12,600
.Obuoliy padazas PADN-15D 20 8230
| GARNYRAS Rp.Nr. Ieiga gr. Energ.verté
Biri kvietiniy kruopy ko3é (augalinis) (tausojantis) GGARN-5 100 157,840
Biri mieZiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) GGARN-4 100 132,790
i SALOTOS | Rp.Nr. Ieiga gr. Energ.verté
'Svieziy kopisty salotos su aliejumi (augalinis) ' GSALN-12B 50 38,300
Sviezi agurkat GSALN-39 20 2,200
i GERIMAI Rp.Nr. Keiga gr. Energ.verté
Arbatoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
1Sultys 100% GER-SMLPC-9 200 108,000
Kefyras GERN-49 ; 200 104,000
VAISIAT Rp.Nr. | Ieigagr. Energ.verté
.Obuolys TVNT-$A 100 53,000
‘Apelsinas IVNT-9A 100 43,000
UZpildé

(pareigos, v.pavardé, parasas)



VALGIARASTIS
3 savaité antradienis

(pareigos, v.pavarde, parasas)

‘ SRIUBA Rp.Nr., ISeiga gr. Energ.verté
Morky sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SRIN-121 150 58,010
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Ieiga gr. Energ.verté
Lydekos filé rageliai AZUVPN-31 70 235,740
Perliniy kruopy trogkinys su kiauliena (tausojantis) IKRUOPN-38F 156/44 276,320
PADAZAS Rp.Nr. Keiga gr. Energ.verté
Grietinés 30% padaZas PADN-7 20 37,010
Grietiné 30% IVNT-14C 20 58,800
Natdralus jogurtas 2.5% IVNT-08C 20 12,600
Qbuoliq padaZas PADN-15D 20 8,230
GARNYRAS Rp.Nr. Ieiga gr. Energ.verte
Bulviy kosé (tausojantis) GGARN-14B 150 138,540
Biri grikiy ko%é (augalinis)(tausojantis) GGARN-2 100 192,710
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté
Burokeéliy salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSALN-149 50 47,850
Sviezi pomidorai GSALN-60 20 3,400
GERIMAI Rp.Nv. Iseiga gr. Energ.verté
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 0,000
Sultys 100% GER-SMLPC-9 200 108,000
Kefyras GERN-49 200 104,000
: VAISIAT Rp.Nr. Ieiga gr. Energ.verté
,Bananas IVNT-7D 100 97,000
Obuolys IVNT-8A 100 53,000
Uzpilde




VALGIARASTIS
3 savaité treiadienis

SRIUBA Rp.Nr. Leiga gr. Energ.verté
LeSiy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-126A 150 79,630
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C 20 47,440
! ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Iseiga gr. Energ.verté
\Garintas kiaulienos maltinis paskanintas kviegiy sélenomis (tausojantis) AKMPN-1248 80 150,990
Varskés 9% skryliukai (tausojantis) AVRSPN-140 170 337,600
| PADAZAS Rp.Nr. Ieiga gr. Energ.verté
Grietinés 30% padaZas PADN-7 20 37,010
.Grietiné 30% TVNT-14C 20 58,800
‘Natiiralus jogurtas 2.5% TVNT-98C 20 12,600
‘Obuoliy padazas PADN-15D 20 8,230
GARNYRAS Rp.Nr. Reiga gr. Energ.verté
'Biri grikiy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) GGARN-2 100 192,710
|Virti makaronai (augalinis) (tausojantis) GGARN-12 100 146,190
SALOTOS Rp.Nr, Keiga gr. Energ.verté
Pekino kopisty salotos su agurkais (augalinis) GSALN-418 50 49,480
Svieziy darZoviy rinkinukas (morkos ir agurkai) (augalinis) GSALN-234H 50 11,450
GERIMAI Rp.Nr. Iseiga gr Energ.verté
| ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
‘Sultys 100% GER-SMLPC-9 200 108,000
Kefyras GERN-45 200 104,000
VAISIAT Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté
Apelsinas IVNT-9A 100 43,000
Kriaugé TVNT-30 100 52,000
Uzpildé

(pareigos, v.pavardé, para3as)




VALGIARASTIS
3 savaité ketvirtadienis

SRIUBA Rp.Nr. Ieiga gr. Energ.verté
Pomidoriené su ryZiais (augalinis) (tausojantis) SRIN-67 150 50,860
1Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nv. Ieiga gr. Energ.verté
Virti makaronai su darzovémis (tausojantis) AMLTN-1R 160740 309,930
Vistienos gulia3as (tausojantis) AKMPN-5IR 60/20 147,010
! PADAZAS Rp.Nr. Seiga gr. Energ.verté
Grietinés 30% padaZas PADN-7 20 37,010
'Grietiné 30% TVNT-14C 20 58,800
Natiiralus jogurtas 2.5% IVNT-93C 20 12,600
‘Obuoliy padazas PADN-15D 20 8.230
GARNYRAS Rp.Nr. eiga gr. Energ.verté
.Virtos bulvés (augalinis){tausojantis) GGARN-13 100 83,430
Biri mieZiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) GGARN-4 100 132,790
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté
Morky ir kop@sty salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-106B 50 65,600
Sviezi pomidorai GSALN-60 20 3,400
GERIMAS Rp.Nr. Iseiga gr. Energ.verté
Zoleliq arbata be cukraus GERN-42D 200 0,000
Sultys 100% GER-SMLPC-9 200 108,000
Kefyras GERN-49 200 104,000
VAISIAT Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté
Obuolys IVNT-84 100 53,000
i Apelsinas IVNT-9A 100 43,000
Uzpilde

(pareigos, v.pavardé, para%as)




VALGIARASTIS
3 savaité penktadienis

| SRIUBA Rp.Nr. ISeiga gr. 1 Energ.verte |
‘Barsgiy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-60A 150 1 39,730
;fRuginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 : 47,440

4 ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr. | Energ.verté
Kepti sarinukai AVRSPN-20R 150 L324760
:Vi§tienos: darZoviy ir bulviy troskinys su $paraginémis pupelémis (tausojantis) AKMPN-34E 44/176 : 351,670 J

(pareigos, v.pavardé, parasas)

PADAZAS ' Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verte N
‘Grietinés 30% padaZas : PADN-7 20 : 37,010
Grietiné 30% NT1C 20 s 58,800
Natiiralus jogurtas 2,5% L IVNT-95C | 20 ‘ 12,600
Obuoliy padazas L PADN-15D 20 8,230 i
GARNYRAS Rp.Nr., Ieigagr, | Energ.verte o
Biri perliniy kruopy kogé (augalinis) (tausojantis) GGARN-3 100 138,190
Biri kvietiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) : GGARN-5 100 157,840
\ |
M—v—%#k’h’,
SALOTOS i Rp.Nr. . [fSeigagr. | Energ.verté
Morky salotos su ¢esnakais ir aliejumi (augalinis) GSALN-75 50 ‘ 50,290
Sviezi agurkai GSALN-59 20 ; 2,200
GERIMAI Rp.Nr. eigagr. |  Energ.verté
 ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 0,000
Sultys 100% GER-SMLPC-9 200 108,000
Kefyras GERN-49 i 200 : 104,000 ,
i VAISIAT i Rp.Nr. ISeiga gr. J Energ.verté ‘
Obuolys | Nrsa 100 53000 |
‘Bananas | IVNT-7D 100 | 97,000 |
Uzpildé



